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NORMALITE 
 

Citations et références de livres de la médiathèque d’Agde 
 

1. Citations classées par ordre alphabétique des auteurs : 

1. Arendt « La principale caractéristique de l’homme de masse n’est pas la brutalité ou le retard mental, mais 

l’isolement et le manque de rapports sociaux normaux. » 

2. Bernanos « Hélas ! C'est la fièvre de la jeunesse qui maintient le reste du monde à la température normale. 

Quand la jeunesse se refroidit, le reste du monde claque des dents. » 

3. Bobin « Je refusais obstinément de vivre dans l'antarctique des gens normaux. » 

4. Borges « Penser, analyser, inventer ne sont pas des actes normaux, ils constituent la respiration normale de 

l'intelligence. » 

5. Botton (de) « Le génie est pour les gens intelligents ce que la "folie" est pour les imbéciles, un état extrême dans 

lequel tout devient possible, dans lequel, miraculeusement, les règles normales ne s'appliquent plus. » 

6. Burton « À mesure que le monde devient de plus en plus étrange, une sorte de dictature de la normalité se met 

en place. Surtout sur le Web. » 

7. Campion « Anormal : ce qui est normal chez les anormaux. » 

8. Canguilhem « L'anormal n'est pas ce qui n'est pas normal, mais ce qui est un autre normal. » 

9. Carol « Il est bon d'avoir peur, il est normal d'avoir peur. La peur te sauvera la vie. »  

10. Carter « La nature hait la normalité. » 

11. Cioran « On ne peut être normal et vivant à la fois. » 

12. Coelho « La normalité n'est qu'une question de consensus. Autrement dit, si la plupart des gens pensent qu'une 

chose est juste, elle devient juste. » 

13. Compère « Ne soyez pas trop gentil et ne réfléchissez pas trop non plus, vous passeriez pour quelqu'un 

d'anormal. » 

14. Comte-Sponville « La notion de normalité est redoutablement équivoque : elle tend à ériger le fait en valeur, la 

statistique en jugement, la moyenne en idéal. » 

15. Conan Doyle « Je crois que la banalité est très anormale. » 

16. Cyrulnik « Tout organisme pour s'adapter doit innover, tenter une aventure hors de la norme, engendrer de 

l'anormalité afin de voir si ça marche, car vivre, c'est prendre un risque. » 

17. Dostoïevski « A notre époque tout homme comme il faut est et doit être lâche et servile. C'est son état normal. » 

18. Favan « La société, ce sont tous ceux qui alimentent le système et la conviction que la normalité est la seule voie 

possible. » 

19. Flaubert « L'anormalité est aussi légitime que la règle. » 

20. Foster « On n'aspire pas à être normal, c'est plutôt quelque chose dont on veut sortir. » 

21. Freud « Être normal, c'est aimer et travailler. » 

22. Huston « Les artistes sont hautement anormaux, parce qu'ils supportent une plus forte quantité de liberté que les 

autres. » 

23. Ionesco « Peut-on savoir où s'arrête le normal, où commence l'anormal ? Vous pouvez définir ces notions, vous, 

normalité, anormalité ? Philosophiquement et médicalement, personne n'a pu résoudre le problème. » 

24. Lacan « De tous les diagnostics, la normalité est le plus grave, parce qu'il est sans espoir. » 

25. Le Corbusier « L'architecture actuelle s'occupe de la maison, de la maison ordinaire et courante pour hommes 

normaux et courants. Elle laisse tomber les palais. Voilà un signe des temps. » 

26. Lorenz « L'estimation à sa juste valeur d'un homme normal exige, de plein droit, l'affirmation de son 

individualité. » 

27. Mankell « A quel moment le normal devient-il anormal ? » 

28. Mazetti « J'ai un jour entendu un savant finlandais dire du normal, on ne l'est que tant qu'on n'a pas été 

suffisamment examiné. » 
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29. Morgan « Un jour viendra peut-être - qui sait si ce n'est pas aujourd'hui ? - où la science reprendra sa place 

normale : source de sagesse et non de puissance, à l'égal de la musique et de la poésie. » 

30. Ortega y Gasset « L'état amoureux est un phénomène de l'attention, un état anormal de l'attention qui se produit 

chez l'homme normal. » 

31. Orwell « En général, plus vaste est la compréhension, plus profonde est l'illusion. Le plus intelligent est le moins 

normal. » 

32. Ouellette « La normalité demeure une question relative à une époque et à une civilisation. Or chaque culture a 

tendance à croire que son équilibre et la norme universelle. » 

33. Péju « Les jours d'exception n'abolissent pas la normalité : ils imposent une normalité d'exception. » 

34. Pennac « Je ne comprends pas qu'un être normalement doué de sensibilité ne pleure pas pendant les 

informations. » 

35. Proust « Le bonheur est dans l'amour un état anormal. » 

36. Ruiz Zafón « Le fou est celui qui se prend pour quelqu'un de normal et qui croit que les autres sont des 

imbéciles. » 

37. Saint Laurent « La mode me dépasse. Mon imaginaire dépasse les limites normales et m’entraîne où je ne 

voudrais pas aller. » 

38. Sartre « Celui qui n'a pas peur n'est pas normal ; ça n'a rien à voir avec le courage. » 

39. Steinbeck « N'oubliez pas que le monstre n'est qu'une variante et que, aux yeux du monstre, le normal est 

monstrueux. » 

40. Tchekhov « La joie ne doit-elle pas être l'état normal de l'homme ? Plus le développement intellectuel et moral 

d'un homme est élevé, plus l'homme est libre, et plus la vie lui donne de satisfaction. » 

41. Tchekhov « L'état normal d'un homme est d'être un original. » 

42. Thilliez « La normalité. Peut-être pire encore que la folie. Au moins la folie, elle se voit. » 

43. Van Gogh « La normalité est une route pavée : on y marche aisément mais les fleurs n'y poussent pas. » 

44. Zarifian « La société a-t-elle besoin de la folie pour étalonner sa normalité et sa raison ? » 

45. Zeh « Je retire toute confiance à une normalité qui se définit elle-même comme la santé. » 

 

                 
 
 

       

2. Références de livres de la  médiathèque d’Agde : 

 Une famille presque normale / Edvardsson, M. T. / Presse pocket 2020. 

 Une école parfaitement normale / Strong, Jeremy / Rageot 2017. 

 Pourquoi être heureux quand on peut être normal ? / Winterson, Jeanette / Éd. de l'Olivier 2012. 

 Normal 1er, roi des français / Roumanoff, Anne / L'Archipel 2014. 

 Les anormaux : Les meurtres par euthanasie en Allemagne, 1939-1945 / Aly, Götz / Flammarion 2014. 

 Les enfants anormaux / Alfred Binet / Harmattan 2011 (livre numérique). 
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